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Citations de Françoise Dolto

- Nous n'existons que parce que nous sommes reliés aux autres par la parole.

- Les enfants sont les symptômes des parents.

- Tout se joue avant six ans...ou avant quatre ans ?

- C'est un scandale pour l'adulte que l'être humain à l'état d'enfance soit son égal.

- Je veux vivre comme un cristal, je m'en briserai, peut-être.

- L'analyse tue la souffrance.

- N'oublions pas que ce qui fait l'intelligence de l'homme, c'est pour beaucoup celle de ses mains.

- On ne peut pas mentir à l'inconscient, il connaît toujours la vérité.

- L'être humain n'est pas un objet à conformer au désir d'autrui.

- L'important c'est qu'un enfant puisse toujours dire ce dont il a envie, mais pas toujours le faire.

- Dieu n'est jamais autant Dieu que lorsqu'il me manque.

- La psychanalyse, c'est aider les gens à devenir ce qu'ils sont.

- C'est le bébé qui crée la maman.

- Tous les souvenirs de nos parents, de nos ancêtres sont inclus dans nous.

- La jalousie n'est pas une preuve d'amour mais d'immaturité.

- L'être humain qui crée sa solitude a besoin qu'on lui dise : Oui je t'aime malheureux.

- Autonomiser un enfant c'est le laisser prendre sa liberté et en user.

- Jésus est ressuscité aussi dans l'animalité de l'homme.

- Ce n'est pas éviter l'enfant de chair qui est important, c'est porter des enfants de coeur et d'esprit.

- Le champ imaginaire de l'enfant est absolument incompatible avec celui de l'adulte.

- L'enfant a toujours l'intuition de son histoire. Si la vérité lui est dite, cette vérité le construit.

- Le seul péché est de ne pas se risquer pour vivre son désir.
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- L'amour vrai ne crée aucune dépendance, aucune allégeance.


