
[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              Coordonnées de votre CCAS

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 28/07/2026

Objet : Demande d'aide financière ponctuelle au CCAS

Madame, Monsieur,

Je me permets de solliciter une aide financière auprès de votre centre communal d'action sociale. Depuis [date], je 

traverse une période particulièrement difficile en raison de [nature de votre situation : perte d'emploi, maladie, accident, 

séparation]. Mes ressources ont fortement diminué et s'élèvent aujourd'hui à [montant] € par mois, alors que j'ai 

[nombre] personne(s) à charge et que mes charges fixes, elles, restent inchangées.

J'ai engagé toutes les démarches pour percevoir les prestations auxquelles ma situation me donne droit, notamment 

[RSA / APL / AAH]. Leur versement n'interviendra toutefois pas avant le [date], et je dois régler d'ici là [dépense 

urgente : loyer, facture d'énergie, frais de santé], pour un montant de [montant] € que mes ressources actuelles ne me 

permettent pas d'honorer.

Je vous serais très reconnaissant(e) de bien vouloir examiner ma demande et de m'accorder un secours qui m'aiderait 

à faire face à cette échéance. Vous trouverez ci-joint l'ensemble des pièces justifiant ma situation : justificatif de mes 

ressources actuelles, quittances et factures à régler, relevés bancaires récents, avis d'imposition, ainsi que [document 

médical / attestation France Travail] correspondant à ma situation.

Cette aide serait ponctuelle et destinée uniquement à passer ce cap, le temps que ma situation se stabilise et que mes 

autres prestations me soient versées. Elle m'éviterait d'aggraver mes dettes et de me retrouver en situation d'impayé 

auprès de [créancier : bailleur, fournisseur d'énergie], voire de perdre mon logement.

Je me tiens à votre entière disposition pour compléter mon dossier, vous transmettre tout document complémentaire et 

vous rencontrer, sur rendez-vous, afin d'exposer ma situation plus en détail avec un travailleur social. Toute solution, 

même partielle, me serait d'un grand secours dans ces circonstances.

En vous remerciant par avance de l'attention que vous voudrez bien porter à ma demande, je vous prie d'agréer, 

Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


