
[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              Banque de France À l'attention du Secrétariat de 

la Commission de surendettement

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 29/07/2026

Objet : Saisine de la Commission de surendettement de la Banque de France

Lettre recommandée avec accusé de réception

Madame, Monsieur,

Je sollicite par la présente le bénéfice de la procédure de traitement des situations de surendettement et vous adresse 

mon dossier de déclaration afin qu'il soit soumis à l'examen de votre commission.

À la suite de [difficultés à préciser : perte d'emploi, baisse de revenus, séparation, maladie], mes ressources ne me 

permettent plus de faire face à mes charges courantes ni au remboursement de mes crédits. J'ai tenté de réorganiser 

mon budget et de rechercher un arrangement amiable avec mes créanciers, sans y parvenir. Ma situation s'est 

dégradée au point que je me trouve aujourd'hui dans l'impossibilité d'honorer mes échéances.

Vous trouverez ci-joint le formulaire officiel de déclaration de surendettement (Cerfa n° 13594), dûment complété et 

signé, accompagné de l'état détaillé de mes ressources, de mes charges et de l'ensemble de mes dettes, pour un 

montant total estimé à [montant] euros auprès de [nombre] créanciers.

Je joins également les pièces justificatives attestant ma situation : pièce d'identité, justificatif de domicile, [nombre] 

derniers bulletins de salaire ou attestations de versement d'allocations, dernier avis d'imposition, relevés bancaires 

des trois derniers mois, tableaux d'amortissement de mes crédits et courriers de relance reçus de mes créanciers. J'ai 

veillé à recenser l'intégralité de mes dettes, y compris mes retards de loyer et de factures.

Je déclare agir de bonne foi et certifie sur l'honneur l'exactitude des informations communiquées. Je reste à votre 

entière disposition pour vous transmettre tout document complémentaire que vous jugeriez utile à l'instruction de mon 

dossier.

Compte tenu de la précarité de ma situation, je vous saurais gré d'examiner ma demande dans les meilleurs délais et, 

le cas échéant, de prononcer la recevabilité de mon dossier afin de suspendre les poursuites en cours.

Je vous remercie de l'attention que vous voudrez bien porter à ma demande et vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, 

l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


