[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89
Nom de la banque
[Adresse Destinataire]
[Code Postal][VILLE]
Paris, le 02/08/2026

Objet : contestation de saisie sur compte bancaire

Madame, Monsieur,

Une saisie d'un montant de [montant saisi] € m'a été dénoncée le [date de la dénonciation], par acte de Maitre [nom
de I'huissier], commissaire de justice, concernant mon compte numéro [numéro de compte] ouvert dans vos livres. Par
la présente, je vous informe que je conteste cette saisie et que je porte cette contestation devant le juge de I'exécution.
Je fonde ma contestation sur l'absence de mise a ma disposition du solde bancaire insaisissable. Les articles L162-2
et R162-2 du Code des procédures civiles d'exécution prévoient en effet que I'établissement laisse automatiquement a
ma disposition une somme égale au montant forfaitaire du revenu de solidarité active pour une personne seule, sans
aucune démarche de ma part.

Or, mon compte présentait a la date de la saisie un solde créditeur de [solde du compte] €. La somme correspondant
au solde insaisissable aurait donc dd rester disponible. Je vous demande en conséquence de procéder sans délai a
sa restitution sur mon compte.

Par ailleurs, la saisie a porté sur des sommes d'origine alimentaire qui ne pouvaient étre appréhendées : [préciser la
nature des sommes, par exemple salaire, RSA, allocations familiales, pension alimentaire]. Vous trouverez ci-joint les
justificatifs établissant 'origine de ces versements, ainsi que mes relevés de compte sur la période concernée.
Conformément a l'article R211-11 du Code des procédures civiles d'exécution, je dénonce ce jour la présente
contestation a l'huissier ayant pratiqué la saisie, par lettre recommandée avec accusé de réception, et j'en informe le
greffe du juge de I'exécution du tribunal judiciaire de [ville du tribunal].

Je vous remercie de bien vouloir tenir compte de cette contestation avant tout versement des fonds au créancier et de
me confirmer la régularisation de mon compte. Je me tiens a votre disposition pour vous communiquer toute piéce
complémentaire utile a 'examen de ma demande.

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

[Prénom][NOM]

Signature



