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Objet : nuisances sonores nocturnes et demande de tranquillité

Madame, Monsieur,

J'habite le logement situé [étage / numéro d'appartement], voisin du vôtre, et je me permets de vous écrire au sujet 

d'une gêne qui se répète depuis [indiquez la période, par exemple plusieurs semaines]. Je tiens d'emblée à vous 

assurer que cette démarche est faite sans aucune animosité, et avec le souhait sincère de préserver de bonnes 

relations entre nous.

À plusieurs reprises, principalement en soirée et durant la nuit, des bruits soutenus et prolongés provenant de votre 

logement traversent les murs et m'empêchent, ainsi que ma famille, de nous reposer normalement. Je comprends 

parfaitement que ces bruits ne sont pas volontaires et relèvent de votre vie privée, qui ne me regarde pas. Mon propos 

ne porte donc en aucune façon sur ce qui vous appartient, mais uniquement sur leur intensité et leur retentissement à 

travers la cloison.

Je me permets de vous rappeler, sans esprit de reproche, que les bruits répétés et durables sont considérés comme 

des nuisances de voisinage, et que ceux survenant entre 22 h et 7 h peuvent constituer un tapage nocturne. Si je le 

mentionne, c'est uniquement à titre d'information : je préfère de loin que nous réglions ce point ensemble, en bonne 

intelligence, plutôt que d'avoir recours à une quelconque démarche extérieure.

Aussi, je vous remercie par avance de bien vouloir prêter attention à ces nuisances sonores et de prendre les 

quelques précautions qui permettraient d'en atténuer la portée, par exemple en limitant les bruits durant les heures de 

repos. Une simple attention de votre part suffirait sans doute à rétablir une cohabitation sereine pour tout le monde.

Je reste naturellement disponible pour en discuter de vive voix si vous le préférez, en toute discrétion. N'hésitez pas à 

frapper à ma porte ou à me laisser un mot ; je suis convaincu qu'un échange direct et courtois réglera ce désagrément 

bien plus simplement qu'un long courrier.

Je vous remercie sincèrement de la compréhension et de la bienveillance que vous voudrez bien réserver à cette 

demande, et je suis certain que nous trouverons rapidement un terrain d'entente respectueux de chacun.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations cordiales et de mes sentiments de bon 

voisinage.
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