[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89
[Nom Destinataire]
[Adresse Destinataire]
[Code Postal][VILLE]
Paris, le 30/07/2026

Objet : Nuisances sonores nocturnes et tranquillité du voisinage

Cher voisin, chére voisine,

Je me permets de vous écrire au sujet d'une géne que je rencontre depuis [indiquez la période, par exemple plusieurs
semaines] et que je préfére vous signaler par ce mot, plus discret qu'une conversation sur le palier.

Le soir et la nuit, des bruits venant de votre logement traversent assez nettement la cloison qui sépare nos
appartements, en particulier un grincement insistant de literie auquel s'ajoutent régulierement des éclats de voix.

Je vous écris sans le moindre reproche sur votre vie privée, qui ne me regarde pas : c'est uniquement le volume
sonore, et sa répétition a des heures tardives, qui finit par perturber nos nuits et notre sommeil.

Je vous demande donc, dans la mesure du possible, de réduire ces nuisances la nuit, par exemple en remplagant un
matelas ou un sommier visiblement usé, en éloignant le lit du mur mitoyen ou en veillant simplement aux horaires les
plus calmes.

Je tiens a privilégier la voie amiable et reste tout a fait disposé a en parler de vive voix si vous le préférez, car je suis
convaincu qu'un peu d'attention de part et d'autre suffira a régler la chose sans la transformer en conflit ni mobiliser le
syndic.

Je vous remercie par avance de la compréhension dont vous saurez faire preuve et j'espére sincérement que ce mot
restera la seule démarche nécessaire pour retrouver des nuits paisibles [avant le, date souhaitée].

Dans l'attente de votre bonne volonté sur ce point, je vous prie d'agréer, cher voisin, chére voisine, l'expression de

mes salutations cordiales.

[Prénom][NOM]

Signature



