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[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]
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                                                                                                              Paris, le 22/02/2026

Objet : Reprise de contact après une longue absence

Mon cher [Prénom de l'ami],

J'espère que cette lettre te trouvera en bonne santé et de bonne humeur. Cela fait un moment que nous n'avons pas 

échangé, et je tenais à t'écrire pour renouer le contact. La vie a parfois une manière de nous éloigner des personnes 

qui nous sont chères, mais il est temps de remédier à cela.

Je me rends compte que mon silence a pu te sembler étrange, et je m'excuse pour cette absence prolongée. Les 

aléas de la vie m'ont accaparé, mais cela n'excuse en rien le manque de nouvelles. J'aimerais beaucoup savoir 

comment tu vas et ce qui a changé dans ta vie depuis notre dernière rencontre.

De mon côté, il y a eu de nombreux changements. Je serais ravi de te les partager et d'entendre également toutes les 

nouveautés de ton côté. Il me semble que nous avons beaucoup de choses à nous raconter, et j'espère que tu seras 

d'accord pour reprendre là où nous nous étions arrêtés.

Si tu es disponible, nous pourrions organiser un moment pour nous retrouver, que ce soit autour d'un café ou par 

téléphone. Je suis impatient de pouvoir échanger à nouveau avec toi, et je suis persuadé que nous aurons beaucoup 

de plaisir à nous remémorer nos souvenirs communs.

En espérant avoir de tes nouvelles très bientôt, je te souhaite tout le bonheur et le succès possible dans ce que tu 

entreprends actuellement.

Je te remercie d'avance pour le temps que tu prendras pour me répondre et je te prie d'agréer, cher [Prénom de l'ami], 

l'expression de mes sincères salutations.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


