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Chère famille, chers amis, mesdames, messieurs,

Il m'est difficile de trouver les mots en ce jour. Pourtant, je tenais à me tenir devant vous pour parler de ma mère, et 

d'abord vous remercier. Merci d'être là, si nombreux. Votre présence et votre soutien comptent énormément pour nous 

tous. Ma mère, [Prénom], nous a quittés, et plus rien ne sera tout à fait pareil.

Le lien qui nous unissait était profond. Elle était ma mère, bien sûr, mais elle était aussi mon repère et ma confidente. 

Depuis mon premier jour, elle m'a tout donné sans jamais compter : l'amour, la sécurité, l'attention, sa présence dans 

les moments simples comme dans les plus durs. Elle a été, et restera, la personne qui m'a appris à aimer.

La vie ne l'a pas toujours épargnée. Elle a connu des épreuves et a dû lutter pour ne pas se laisser gagner par le 

découragement. Je n'ai jamais souffert de ses blessures, parce qu'elle était une femme forte qui regardait l'avenir 

plutôt que le passé. Elle m'a appris à croire en mes rêves et à me battre pour eux. Je me souviens encore de 

[souvenir précis, une phrase qu'elle répétait ou un moment partagé], et ce souvenir me suivra toujours.

Ses conseils m'étaient précieux. Avant chaque décision importante, j'éprouvais le besoin de savoir ce qu'elle en 

pensait, ce qu'elle aurait fait à ma place. Je ne l'ai pas toujours écoutée, elle le savait, et cela la faisait sourire. C'était 

notre façon à nous de nous comprendre. Je ne sais pas encore comment je vais avancer sans elle, mais je lui fais 

aujourd'hui une promesse : continuer à poursuivre mes rêves et à vivre heureux, comme elle l'a toujours voulu pour 

moi.

Ma mère était une belle personne, avec un caractère bien à elle, et c'était sa force. L'éducation et les valeurs qu'elle 

m'a transmises sont son véritable héritage. Elle m'a montré le courage et la persévérance. Elle m'a appris à ne pas 

m'attacher au superflu, mais à ce qui compte vraiment : l'amour, l'honnêteté, la famille, la liberté. Je garde tous nos 

souvenirs, les rires partagés comme les jours plus sombres que nous avons traversés ensemble. Ils resteront gravés 

en moi.

Alors, du plus profond de mon cœur, je veux te dire merci, maman. On ne se prépare jamais au départ d'un parent, 

quel que soit l'âge ou la cause. Il va falloir apprendre à vivre avec ton absence, et nous y arriverons, ensemble. À vous 

tous qui l'avez aimée, je veux dire que la plus belle façon de respecter sa mémoire, c'est de continuer à nous entraider 

et à veiller les uns sur les autres.

Maman, tu resteras vivante dans nos cœurs et dans nos souvenirs. Repose en paix.
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