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Mes chers amis, 

Nous sommes réunis aujourd'hui pour dire au revoir à [Prénom], mon mari, parti trop jeune et trop tôt. Je veux d'abord 

vous remercier, du plus profond de mon cœur, d'être là. Votre présence et votre soutien, en ces heures que je n'aurais 

jamais voulu vivre, sont une force à laquelle je me raccroche.

Avant de lui adresser mes derniers mots, je voudrais vous parler de lui, de l'homme qu'il était. Ceux qui l'ont connu le 

savent déjà : [Prénom] avait ce don rare de rendre les autres plus heureux simplement en étant là. Je me souviens de 

[un souvenir précis, une habitude, une passion], de son [trait de caractère] et de ce rire qui faisait le bonheur de mes 

journées. Nous nous sommes rencontrés [il y a tant d'années / en telle circonstance], et depuis, il a été mon 

compagnon, mon confident, mon foyer.

Mon amour, tu es parti pour toujours. Tu es parti rejoindre les étoiles, et chaque soir depuis ton départ, je les 

contemple, dans l'espoir d'un signe de toi. Juste une lueur dans ce ciel si noir. Tu me manques à chaque instant. 

Parfois je me surprends à sourire en pensant à nos souvenirs heureux, puis la réalité me rattrape. Mais je sais une 

chose : tu t'es battu jusqu'au bout, tu as tout fait pour rester près de moi, et de ce courage-là, je serai toujours fière.

À toi qui m'écoutes peut-être, où que tu sois, je veux te faire une promesse. Je te promets de tout faire pour me 

relever et continuer à vivre, parce que je sais que c'est ce que tu voudrais pour moi. Tu n'aurais jamais supporté de 

me voir m'effondrer. Alors j'avancerai, à petits pas, en portant ton souvenir comme on porte une lumière.

À vous tous qui l'aimiez, je voudrais demander une chose. Ne le laissons pas s'éteindre dans le silence. Continuons 

de prononcer son nom, de raconter ses histoires, de rire des bons moments passés avec lui. C'est ainsi qu'il restera 

vivant, dans nos mémoires et dans nos cœurs. Un être que l'on aime ne disparaît jamais vraiment tant que l'on se 

souvient de lui.

Ton souvenir, ton sourire, ta voix ne s'effaceront jamais. Ils sont et resteront toujours en moi. Repose en paix, mon 

amour, et veille sur nous depuis les étoiles. Un jour, le soleil rebrillera, et je sais qu'à ce moment-là, tu seras à ses 

côtés.

Adieu, mon amour. À toi pour toujours.
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