
[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 08/07/2026

Lettre recommandée avec avis de réception - Objet : Demande de baisse des mensualités de mon crédit - N° de 

contrat : [numéro de contrat]

Madame, Monsieur,

Titulaire du crédit à la consommation référencé ci-dessus, souscrit auprès de votre établissement le [date de 

souscription], je me permets de vous adresser ce courrier afin de solliciter une diminution du montant de mes 

mensualités.

Aux termes de ce contrat, je rembourse actuellement une mensualité de [montant] euros, prélevée chaque mois le 

[jour] sur mon compte bancaire. Jusqu'à présent, j'ai honoré l'ensemble de ces échéances sans le moindre incident de 

paiement, et je tiens à poursuivre dans cet esprit de bonne foi.

Or ma situation financière s'est dégradée à la suite de [précisez : perte d'emploi, arrêt maladie, divorce, baisse de 

revenus...], ce qui réduit sensiblement ma capacité de remboursement. Cette difficulté n'est pas le fruit d'une 

négligence, mais d'un changement que je n'avais pas anticipé et auquel je dois aujourd'hui m'adapter.

Soucieux de continuer à respecter mes engagements, je vous propose de ramener la mensualité à [nouveau montant] 

euros, montant que j'estime pouvoir assumer durablement au vu de mon budget actuel, quitte à allonger en 

contrepartie la durée de remboursement de mon crédit. Cette solution me paraît préférable à un incident qui nous 

pénaliserait l'un comme l'autre.

Vous trouverez ci-joint les pièces justifiant ma situation : [liste des justificatifs, par exemple attestation France Travail, 

avis d'arrêt de travail, bulletins de salaire, avis d'imposition]. Je reste naturellement à votre disposition pour tout 

entretien ou tout document complémentaire qui faciliterait l'étude de mon dossier.

Je vous saurais gré de bien vouloir examiner ma demande avec attention et de m'en accuser réception dans les 

meilleurs délais. Dans l'attente d'une réponse que j'espère favorable, je vous remercie sincèrement de l'intérêt porté à 

ma démarche.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


