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Mes chers amis, ma chère [Prénom], mon cher [Prénom],

Un mariage, quel bouleversement dans la vie d'un jeune couple. Je me souviens encore du mien comme si c'était hier. 

Mais aujourd'hui, c'est un tout autre regard que je pose sur cette journée, car en te mariant, [Prénom], tu fais de moi la 

belle-mère de l'histoire.

Voilà un mot qui prend souvent des couleurs sombres. Déjà, dans les contes qu'on lit aux enfants, la belle-mère est la 

marâtre, cette femme jalouse qui complote contre les héros et contre l'amour. Et dans la vie de tous les jours, on en 

parle volontiers comme d'une calamité : inquisitrice, envahissante, désagréable. Autant dire que la barre était placée 

bas.

Devenir belle-mère dans ces conditions, c'est un peu intimidant. Vais-je réussir à déjouer les idées reçues, à me 

défaire de cette image qu'on préférerait ne coller à personne ? C'est peut-être optimiste de ma part, et pourtant j'ai bon 

espoir. Avec toi, [Prénom], et avec toi, [Prénom], je crois sincèrement que nous sommes déjà sur le bon chemin.

Cela fait [nombre] ans que je t'ai mise au monde, [Prénom]. Nous avons connu tant de jours heureux, des fous rires, 

des [souvenir précis, par exemple « vacances à la mer »], et beaucoup d'amour. Nous avons aussi traversé des 

moments plus rudes, parce que les relations entre une mère et sa fille ne sont pas toujours un long fleuve tranquille, 

surtout du temps de l'adolescence. Mais au bout du compte, je crois que nous nous en sommes plutôt bien sorties, toi 

et moi.

[Prénom], tu es le gendre dont rêve toute mère, celui à qui l'on confie sa fille sans la moindre crainte, celui qui a su 

gagner notre confiance. Depuis que tu as conquis le cœur de [Prénom], je l'ai vue grandir encore, prendre confiance 

en elle et regarder l'avenir avec des étoiles dans les yeux. Que pourrait souhaiter de mieux une mère pour son enfant 

que de la savoir aimée comme tu l'aimes ?

Alors non, je ne deviendrai pas une belle-mère acariâtre. Aujourd'hui, je suis simplement heureuse de célébrer votre 

union, entourée de votre famille et de vos amis. Heureuse de te voir, [Prénom], prendre ton envol. Je serai toujours là 

pour toi, parce que tu resteras un peu le bébé que j'ai serré pour la première fois il y a [nombre] ans. Là pour vous 

deux, et peut-être un jour pour vos enfants. Mais je ferai en sorte de garder ma juste place : non pas celle qui envahit, 

mais celle qui soutient, qui veille de loin et qui aime sans jamais s'imposer.

Levons nos verres aux mariés. Tout le bonheur du monde à vous deux.
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