
[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 05/08/2026

Ma chère [Prénom],

C'est étrange de prononcer enfin ce mot devant vous tous ce soir : ma femme. Après toutes ces années à dire « ma 

copine », puis « ma compagne », et plus récemment « ma fiancée », voilà que je peux dire « mon épouse ». Ma chère 

[Prénom], je sais à quel point ce jour comptait pour toi. Nous en avons parlé tant de fois, souvent tard le soir, et je 

n'ignorais rien de ce qu'il représentait à tes yeux.

Tu te souviens, autour de nous, nos amis ont commencé à se marier les uns après les autres. À chaque cérémonie, je 

voyais une larme perler au coin de ton œil, et mon cœur se serrait de te deviner triste. Je me demandais ce qui 

clochait chez moi. Pourquoi n'arrivais-je pas à t'offrir ce bonheur que tu attendais ? J'étais pourtant bien à tes côtés, je 

t'aimais, et je voulais déjà passer chaque jour de ma vie avec toi.

Alors ce soir, je te dois des excuses pour cette attente. Si j'ai pris tout ce temps, ce n'était jamais par manque d'amour, 

crois-moi. Je crois surtout que je me faisais une fausse idée du mariage, et je ne l'ai compris que tard. Je n'y voyais 

qu'une signature au bas d'un papier, alors qu'il s'agit d'un engagement bien réel, d'une promesse tenue, d'une preuve 

d'amour écrite noir sur blanc.

Je ne voyais qu'une formalité là où se trouve en vérité un symbole : celui du passage de « toi et moi » à « nous ». 

Toute une vie à deux qui commence, un avenir partagé quoi qu'il arrive. Je ne voyais qu'une grande fête, alors que ce 

soir nos deux familles se rejoignent, nos amis se rassemblent, et tous ensemble ils forment le socle sur lequel notre 

couple va s'appuyer pour les années à venir.

Je ne voyais qu'une bague, mais je sens aujourd'hui à mon doigt un lien nouveau, plus fort qu'avant. Je ne voyais 

qu'une robe blanche, et voilà que je découvre ma femme plus belle que jamais. Je te regarde et je me dis que je ne 

pensais pas cela possible : mon cœur bat encore plus fort pour toi qu'au premier jour. [Ajoute ici un souvenir qui vous 

appartient, votre première rencontre ou un moment qui a tout changé.]

Alors merci. Merci d'avoir patienté sans jamais cesser de m'aimer. Merci à nos familles, qui nous entourent ce soir et 

qui ont fait de nous ceux que nous sommes. Et merci à vous tous, nos amis, d'être là pour partager ce moment. Ma 

chère [Prénom], je te promets de tout faire pour que tu ne regrettes jamais cette attente.

J'espère de tout mon cœur que les larmes qui couleront ce soir ne seront que des larmes de bonheur, car c'est tout ce 

que je veux t'offrir pour le reste de notre vie. Levons nos verres à mon épouse. Je t'aime.
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