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Ma chère [Prénom de ton amie],

J'ai appris le décès de [Prénom de son frère] et je n'ai pas cessé de penser à toi depuis. Je sais que rien de ce que je 

peux écrire ne comblera ce vide, mais je voulais que tu lises noir sur blanc que tu n'es pas seule dans cette épreuve.

Vous étiez si proches que je mesure à peine ce que tu traverses. Un frère, c'est toute une enfance, des souvenirs que 

personne d'autre ne partage tout à fait, une complicité qu'aucun mot ne remplace. Perdre cela laisse une absence que 

je n'essaierai pas de minimiser par des formules toutes faites.

Je garde en mémoire [un souvenir précis de son frère : une fois où il t'a fait rire, sa façon d'être avec toi, une qualité 

qui le rendait unique]. Ce genre de moment ne s'efface pas. Il continue d'exister en toi, et un peu en chacun de nous 

qui l'avons connu.

Je ne veux pas te dire « appelle-moi si tu as besoin », parce que je sais qu'on n'ose jamais le faire. Alors je te le dis 

autrement : je passerai te voir [jour précis, par exemple jeudi], et si tu préfères qu'on reste simplement en silence côte 

à côte, cela me va aussi. Tu n'auras rien à organiser ni à expliquer.

Les premiers temps, l'entourage est présent, puis chacun reprend sa vie. Moi, je serai encore là dans un mois, dans 

six mois, le jour où le silence te pèsera. Tu pourras m'écrire en pleine nuit, me parler de [Prénom de son frère] autant 

que tu en auras besoin, ou ne rien dire du tout.

Prends soin de toi et des tiens. Je t'embrasse de tout mon cœur, et je transmets toute ma tendresse à [ta famille / vos 

parents] dans cette épreuve qui vous frappe tous.

Je suis là, de tout mon cœur,

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


