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Chère Maman,

Aujourd'hui, devant ceux qui t'ont aimée, je cherche les mots pour te dire au revoir, et je mesure à quel point ils sont 

impuissants. Comment résumer en quelques phrases une vie entière de tendresse ? Tu as été notre première lumière, 

celle qui veillait quand tout dormait, celle qui rassurait quand tout vacillait. Te perdre laisse en nous un silence que rien 

ne comblera vraiment.

Tu nous as appris l'essentiel sans jamais faire de grands discours : la patience, la gentillesse, le courage de se relever. 

Tu donnais sans compter, tu écoutais vraiment, tu trouvais toujours le geste juste. Ce que nous sommes devenus, 

nous te le devons. Ta force et ta douceur continueront de nous guider, et de guider à leur tour [les petits-enfants / les 

générations qui viennent].

Je voudrais garder de toi les choses simples, celles qui te ressemblaient tant. [Le souvenir de ton rire, qui emplissait 

toute la maison]. [Ton plat du dimanche, que personne ne réussira jamais comme toi]. [Cette phrase que tu répétais : 

« ... »]. Ce sont ces petits riens, Maman, qui faisaient de toi quelqu'un d'irremplaçable, et que je raconterai longtemps.

Tu as eu [nombre] années d'une vie remplie d'amour et de générosité, et tu as su trouver de la joie dans les plus 

petites choses. Le [date], une page se tourne, mais ton souvenir, lui, ne s'éteindra pas. Tu seras présente dans 

chaque moment de bonheur, dans nos gestes, dans nos rires, dans tout ce que tu nous as transmis. C'est cela, ton 

plus bel héritage.

Alors je ne te dis pas adieu, mais à bientôt, autrement. Tu n'es pas vraiment partie tant que nous portons ta voix en 

nous. Aujourd'hui, [date], nous te confions à la paix et au repos que tu as mérités.

Merci pour tout, Maman. Pour la vie que tu m'as donnée, pour l'amour dont tu nous as comblés. Repose en paix.

Avec tout notre amour, pour toujours.
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