
[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 29/04/2026

Objet : Impact de l'heure d'été sur mon planning

Madame, Monsieur,

Je souhaite attirer votre attention sur les effets que l'heure d'été peut avoir sur mon planning professionnel. Cette 

transition, bien que prévue et récurrente, nécessite une réorganisation minutieuse de mes tâches et de mes priorités.

En effet, le passage à l'heure d'été implique un ajustement de mon emploi du temps, affectant potentiellement ma 

productivité et l'équilibre entre vie professionnelle et personnelle. Il est crucial de comprendre comment cette 

modification horaire peut influencer nos habitudes de travail.

Je vous invite à considérer les ajustements nécessaires pour optimiser notre efficacité durant cette période. Cela peut 

inclure des réunions matinales révisées, des délais ajustés, ou encore une flexibilité accrue dans les horaires de 

travail.

Je suis disposé à discuter des solutions envisageables pour minimiser l'impact de ce changement sur notre 

organisation et maintenir un niveau de performance optimal.

Je vous remercie de votre compréhension et de votre soutien dans cette période d'ajustement.

Dans l'attente de votre retour, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.
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