[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89
[Nom Destinataire]
[Adresse Destinataire]
[Code Postal][VILLE]
Paris, le 29/07/2026

Objet : Aménagement de mon planning a la suite du passage a I'heure d'été

Madame, Monsieur,

Je me permets de vous écrire au sujet du passage a I'heure d'été, intervenu le [date du changement d'heure], qui
modifie temporairement I'organisation de mon travail. Ce décalage d'une heure, bien que prévu et récurrent, a un effet
concret sur plusieurs de mes engagements et je souhaitais vous en faire part afin de trouver ensemble des
ajustements adaptés au service.

Concrétement, ce changement décale mes échanges avec [interlocuteur ou site concerné, par exemple un client situé
sur un autre fuseau horaire] et avance certaines obligations personnelles liées a [motif, par exemple le transport ou la
garde d'enfants]. Les premiéres journées qui suivent le changement d'heure sont donc particulierement délicates a
articuler avec mes horaires habituels, en particulier pour les rendez-vous du début de matinée.

Je tenais a vous signaler ces points sans attendre, car ils touchent directement a la bonne tenue de mes missions. Je
reste pleinement attaché a la continuité du service et a la qualité de mon travail, et c'est précisément pour les
préserver que je sollicite votre attention sur cette période de transition.

Pour limiter cet impact, je me permets de vous proposer quelques pistes: décaler de trente minutes la réunion
récurrente du [jour], ajuster temporairement mes horaires d'arrivée et de départ entre le [date de début] et le [date de
fin], ou recourir au télétravail sur [nombre] journées. Je reste bien entendu ouvert a toute autre solution qui
conviendrait mieux a 'organisation de I'équipe.

Il me tient a cceur que cette adaptation se fasse sans peser sur mes collégues ni sur le fonctionnement du service. Je
suis donc a votre disposition pour en discuter lors d'un bref entretien, a la date qui vous conviendra, et pour convenir
ensemble des modalités les plus pertinentes.

Je vous remercie par avance de l'attention que vous voudrez bien porter a ma demande et vous prie d'agréer,

Madame, Monsieur, I'expression de mes salutations distinguées.

[Prénom][NOM]

Signature



