
[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 05/08/2026

Cher(e) [Prénom du destinataire],

J'ai appris le décès de votre père / mère, [Prénom du défunt], et je tenais à vous dire combien je pense à vous en ce 

moment. La nouvelle m'a profondément touché, et mes premières pensées sont allées vers vous. La perte d'un parent 

laisse un vide que rien ne comble vraiment, et je mesure la douleur que vous traversez aujourd'hui.

Je garde le souvenir d'une personne profondément attachante. [Évoquez ici un trait de caractère, un geste ou un 

moment partagé : son sourire, sa générosité, une journée passée ensemble.] Ce sont ces instants-là qui restent et qui 

continuent, à leur manière, de nous accompagner. J'ai conscience que rien ne remplacera sa présence à vos côtés, ni 

les habitudes qui faisaient votre quotidien avec lui.

Je n'essaierai pas de trouver les mots qui apaiseraient une telle peine, car je crois qu'ils n'existent pas. Je veux 

simplement que vous sachiez que vous n'êtes pas seul(e) et que votre chagrin est partagé par celles et ceux qui ont 

eu la chance de connaître [Prénom du défunt].

Si vous en ressentez le besoin, je suis là. Je peux passer vous voir, vous accompagner dans les démarches qui 

s'annoncent, ou simplement rester près de vous sans rien dire. N'hésitez pas à m'appeler, à n'importe quelle heure, 

pour parler ou pour vous changer les idées. Et si vous préférez le silence, je le respecterai aussi : sachez seulement 

que je reste disponible, aujourd'hui comme dans les semaines à venir.

Prenez le temps qu'il vous faut, et appuyez-vous sur ceux qui vous entourent. Je vous renouvelle de tout cœur mes 

plus sincères condoléances, à vous et à toute votre famille.

Avec toute mon affection et mon soutien,

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


