
[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 30/06/2026

Chère Famille [Nom],

C'est avec une profonde tristesse que j'ai appris le décès de [Nom du défunt]. Je tenais à vous écrire, non pour 

combler le silence de ces jours difficiles, mais pour que vous sachiez combien je pense à vous et combien votre peine 

me touche. Il est des nouvelles que l'on aurait voulu ne jamais recevoir, et celle-ci m'a serré le cœur.

Je garde de [Prénom] le souvenir d'une personne d'une grande bonté. Je me rappelle encore [un moment précis 

partagé ensemble], et cette image me revient aujourd'hui avec une émotion particulière. Ceux qui l'ont connu 

n'oublieront ni ce qu'il a apporté autour de lui, ni la simplicité avec laquelle il savait être présent pour les siens.

Je sais que votre foi vous est un appui en cette épreuve. Puisse-t-elle vous porter dans les jours qui viennent et vous 

donner la force d'avancer. Je m'unis à votre prière, je porterai [Prénom] dans mes pensées lors de la messe, et je le 

confie à la paix qu'il a tant méritée, dans l'espérance qui ne vous quitte pas.

Le chagrin d'aujourd'hui n'efface rien de ce que vous avez vécu ensemble. Ces souvenirs, ces gestes, cet amour 

partagé demeurent et vous accompagneront longtemps. C'est là, je crois, ce qui reste vivant de ceux que nous 

aimons, et que nul départ ne peut nous reprendre.

Je ne veux pas que ma présence se limite à ces quelques lignes. Si vous avez besoin d'une aide concrète, d'un appel, 

d'une visite ou simplement de quelqu'un à qui parler, je suis là. N'hésitez pas, à aucun moment, à faire appel à moi : le 

silence des proches pèse parfois autant que l'absence.

Je vous embrasse tous, avec toute mon affection et toutes mes pensées.

Que la paix de Dieu vous accompagne et vous garde unis dans cette épreuve.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


