
[Prenom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 10/08/2026

Objet : Demande de liquidation de ma pension de retraite du régime général

Madame, Monsieur,

Affilié au régime général de la sécurité sociale sous le numéro [numéro de sécurité sociale], j'ai l'honneur de solliciter 

par la présente la liquidation de ma pension de retraite personnelle auprès de vos services.

Ayant atteint l'âge légal de départ et réuni les conditions de durée d'assurance requises, je souhaite que ma retraite 

prenne effet à compter du [date de départ souhaitée], étant entendu que ce point de départ correspond, conformément 

à la réglementation, au premier jour de ce mois.

Je vous adresse cette demande suffisamment à l'avance afin que mon dossier soit instruit dans de bonnes conditions 

et que le versement de ma pension prenne le relais de ma période d'activité, sans rupture de ressources entre la fin 

de mon emploi et l'entrée en jouissance de mes droits.

Je précise avoir déjà effectué ma demande en ligne depuis mon compte retraite, demande unique qui couvre 

également ma retraite complémentaire AGIRC-ARRCO ; je vous transmets le présent courrier en confirmation de cette 

démarche et pour en conserver une trace écrite.

Vous trouverez joints à ce courrier les justificatifs nécessaires à l'examen de mon dossier, à savoir mon relevé de 

carrière, une copie de ma pièce d'identité, un relevé d'identité bancaire, mes derniers bulletins de salaire ainsi que les 

justificatifs relatifs à ma situation personnelle. J'ai vérifié mon relevé de carrière et vous signale, le cas échéant, les 

périodes qui mériteraient d'être régularisées afin que la totalité de mes droits soit prise en compte dans le calcul de ma 

pension.

Je me tiens à votre disposition pour vous communiquer toute pièce ou information complémentaire nécessaire à 

l'instruction de mon dossier. Je vous remercie par avance de l'attention portée à ma demande, dont je vous saurais 

gré de bien vouloir m'accuser réception, et vous prie de bien vouloir me confirmer la date d'effet retenue pour ma 

pension.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prenom][NOM]

                                                                                                              Signature


