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Objet : Demande de stage d'observation en milieu professionnel (classe de 3e)

Madame, Monsieur,

Actuellement élève en classe de troisième au collège [nom du collège] à [ville], je me permets de vous adresser ma 

candidature pour effectuer la séquence d'observation en milieu professionnel prévue dans le cadre de ma scolarité. 

Cette période courte, qui se déroule souvent sur une semaine, a pour but de nous faire découvrir concrètement le 

monde du travail et le fonctionnement quotidien d'une entreprise.

Je m'intéresse tout particulièrement à votre secteur d'activité et au métier de [métier visé], que j'aimerais découvrir de 

l'intérieur. L'objectif de ce stage n'est pas de réaliser des tâches productives, mais d'observer les professionnels au 

travail, de comprendre l'organisation d'une journée type et d'échanger avec les personnes qui composent votre équipe, 

afin d'affiner peu à peu mon projet d'orientation.

Si ma demande retient votre attention, je serais disponible du [date de début] au [date de fin]. Je m'engage à respecter 

scrupuleusement les horaires, les consignes de sécurité et le règlement intérieur de votre établissement pendant toute 

la durée de ma présence dans vos locaux.

Je précise que la convention de stage sera établie par mon collège : elle encadre officiellement cette séquence 

d'observation et sera signée par l'établissement scolaire, par votre entreprise et par mes responsables légaux. Étant 

mineur, je vous indique également que mes parents donnent leur accord pour ce stage et restent à votre disposition 

pour tout renseignement complémentaire.

J'ai choisi de vous solliciter car votre entreprise jouit d'une bonne réputation et le domaine dans lequel elle évolue 

correspond aux centres d'intérêt que je souhaite explorer. Je suis quelqu'un de curieux, de ponctuel et de sérieux, et je 

ferai de mon mieux pour me montrer attentif, discret et respectueux des personnes que je serai amené à côtoyer.

Je me tiens naturellement à votre disposition pour un éventuel entretien, en présence de l'un de mes parents si vous 

le souhaitez, afin de vous présenter ma démarche plus en détail. Vous trouverez ci-joint un curriculum vitae adapté à 

mon âge, ainsi que mes coordonnées et celles de mon collège.

Je vous remercie par avance de l'attention que vous voudrez bien porter à ma demande et vous prie d'agréer, 

Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations respectueuses.
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