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Ma famille, mes chers proches,

Avant que les conversations reprennent et que [prénom de la personne] nous rappelle que le repas refroidit, j'aimerais 

vous voler quelques minutes. Nous sommes réunis autour de cette table pour commencer une nouvelle année, mais 

surtout pour profiter d'une chose devenue rare : être là, ensemble, sans courir après l'heure.

L'année écoulée a eu son lot de bons moments, de contrariétés et de surprises. Je pense à [souvenir familial précis], 

qui nous a fait [rire, nous retrouver ou nous entraider]. Ce souvenir dit assez bien ce que j'aime chez nous : nous 

savons répondre présents quand cela compte, même si nous ne le disons pas toujours.

Je voudrais remercier celles et ceux qui ont préparé ce repas et accueilli toute la famille. Merci aussi à ceux qui ont 

parcouru [distance ou trajet] pour être ici, à ceux qui ont changé leur programme et à ceux qui ont apporté [plat, 

dessert ou attention]. Une réunion de famille tient à ces gestes concrets.

Nous avons une pensée pour [prénom ou lien avec les personnes absentes], qui ne peuvent pas partager cette table 

ce soir. Leur absence se ressent et leur place reste dans nos conversations. Je nous souhaite de continuer à prendre 

des nouvelles sans attendre les grandes occasions, à nous voir davantage et à laisser de côté les petits différends.

À [prénoms des enfants ou des plus jeunes], je souhaite une année pleine de découvertes et de confiance. À 

[prénoms des aînés], des jours paisibles et de nombreux moments entourés. Et à chacun, je souhaite la santé, des 

projets qui vous ressemblent et des proches sur qui compter, simplement avec ce qui rend les jours meilleurs.

Gardons cette table comme un point de rendez-vous. Revenons-y pour raconter nos nouvelles, fêter [événement à 

venir] et rire encore de [anecdote familiale]. Si l'année nous bouscule, souvenons-nous que nous avons ici des 

visages familiers, des bras ouverts et probablement toujours quelque chose à manger.

Je vous propose de lever nos verres à notre famille, à ceux qui sont avec nous, à ceux auxquels nous pensons et à 

l'année qui commence. Bonne année à toutes et à tous !
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