[Prenom][NOM]

[Adressel]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89
[Nom Destinataire]
[Adresse Destinataire]
[Code Postal] [VILLE]
Paris, le 27/09/2026

Demande de reconnaissance du caractére Iégitime de ma démission

Madame, Monsieur,

J'ai démissionné de mon poste de [poste] au sein de la société [entreprise] le [date de la démission], aprés [durée]
passée a ce poste. Cette décision répond a un motif précis : [précisez le motif, par exemple le suivi de mon conjoint
muté dans une autre ville, la reprise d'un emploi ensuite rompu par I'employeur ou le non-paiement de mes salaires].
Par la présente, je sollicite la reconnaissance du caractére légitime de cette démission.

Le réglement d'assurance chémage reconnait qu'une démission peut étre considérée comme légitime lorsqu'elle
répond a I'un des motifs limitativement énumérés. Ma situation correspond a I'un de ces cas, et je demande a ce titre
que mes droits a l'allocation de retour a I'emploi soient examinés.

Vous trouverez ci-joint I'ensemble des pieces établissant ma situation : [attestation de mutation du conjoint, justificatif
de changement de domicile, contrat de travail rompu, dépét de plainte, ordonnance de référé, tout document utile].
Ces éléments démontrent, je l'espére, le bien-fondé de ma demande et le lien direct entre mon départ et le motif
invoqué.

Dans I'hypothése ou ma démission ne pourrait étre reconnue comme légitime en I'état du dossier, je vous remercie de
bien vouloir m'indiquer les modalités d'un réexamen de ma situation par l'instance paritaire régionale aprés quelques
mois d'inscription, ainsi que les démarches a accomplir pour en bénéficier.

Je reste pleinement mobilisé dans ma recherche d'emploi et me tiens a votre disposition pour tout entretien ou
complément d'information. Cette reconnaissance est déterminante pour moi : elle conditionne I'ouverture de mes droits
et, avec eux, ma capacité a faire face a mes charges pendant cette période de transition. Je vous saurai gré de
I'attention particuliére que vous voudrez bien accorder a I'étude de mon dossier.

Je vous remercie par avance de la suite que vous réserverez a ma demande et de la réponse que vous voudrez bien
m'adresser dans les meilleurs délais.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, I'expression de mes salutations distinguées.

[Prenom][NOM]

Signature



