
[Prenom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 13/08/2026

Mise à jour de mon dossier après un changement de situation

Madame, Monsieur,

Assuré(e) auprès de votre caisse sous le numéro de sécurité sociale [numéro de sécurité sociale], je vous informe 

d'un changement intervenu dans ma situation le [date]. Cette modification concerne [mariage, naissance, séparation, 

déménagement, activité professionnelle, coordonnées bancaires, ayant droit ou autre changement].

Ma situation est désormais la suivante : [décrivez précisément les nouvelles informations]. Mes coordonnées 

complètes sont [adresse, téléphone et adresse électronique]. Si le changement concerne un membre de mon foyer, il 

s'agit de [prénom, nom, date de naissance et lien avec l'assuré].

Vous trouverez avec ce courrier [liste des justificatifs joints]. Je vous remercie de mettre à jour mon dossier 

d'Assurance Maladie à compter du [date d'effet] afin que mes droits et, le cas échéant, ceux de [nom de la personne 

concernée] soient enregistrés conformément à notre situation actuelle.

Je vous demande également de vérifier que cette modification n'entraîne aucune interruption de remboursement. Si 

un document manque ou si une autre démarche doit être accomplie auprès de vos services, merci de m'en informer 

par [courrier ou messagerie du compte Ameli] en précisant la pièce attendue.

Dès que vous aurez traité cette demande, je procéderai à l'actualisation de ma carte Vitale sur une borne ou en 

pharmacie. Je souhaite donc recevoir une confirmation écrite de la prise en compte du changement, ainsi que la date 

à partir de laquelle l'actualisation pourra être réalisée.

Cette mise à jour est nécessaire pour [précisez, si utile : une consultation, une prescription, un congé maternité ou un 

rattachement]. Je reste disponible pour transmettre toute information complémentaire strictement nécessaire à 

l'instruction du dossier. Je vous remercie de traiter ma demande et de me signaler rapidement toute difficulté.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prenom][NOM]

                                                                                                              Signature


