[Prenom][NOM]

[Adressel]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89
[Nom Destinataire]
[Adresse Destinataire]
[Code Postal] [VILLE]
Paris, le 30/06/2026

Objet : Requéte aux fins d'ouverture d'une mesure de protection juridique ([curatelle / tutelle]) au bénéfice de [Nom et

prénom du proche]

Madame, Monsieur le Juge des contentieux de la protection,

Je me permets de vous saisir en ma qualité de [lien de parenté : fils, fille, conjoint, frére, sceur...] de [Madame /
Monsieur] [Nom et prénom du proche], né(e) le [date de naissance] et demeurant [adresse compléete]. Je sollicite
respectueusement l'ouverture d'une mesure de protection juridique a son bénéfice, sous la forme d'une [sauvegarde
de justice / curatelle / tutelle] que votre appréciation jugera la plus adaptée et la plus proportionnée a sa situation.
Depuis [période], I'état de santé de mon / ma [proche] s'est progressivement dégradé. Il / elle n'est aujourd'hui plus en
mesure de [gérer ses comptes, régler ses factures, suivre ses démarches administratives, veiller & sa propre sécurité].
Cette altération de ses facultés [mentales / corporelles empéchant I'expression de sa volonté] le / la place dans une
situation de réelle vulnérabilité, qui justifie selon moi la mise en place d'une protection.

Conformément aux régles en vigueur, je joins a la présente un certificat médical circonstancié établi par le docteur
[nom], médecin inscrit sur la liste dressée par le procureur de la République. Ce document décrit I'altération constatée
ainsi que ses conséquences sur la capacité de [Madame / Monsieur] [Nom] a exprimer sa volonté et a pourvoir seul(e)
a la défense de ses intéréts.

La mesure sollicitée a pour seul objet de protéger sa personne et son patrimoine. Je suis conscient(e) que certains
actes, notamment les actes de disposition, demeureront soumis a votre autorisation, et que la personne chargée de la
mesure devra rendre chaque année un compte de gestion. Je m'engage a respecter scrupuleusement ce cadre, dans
I'intérét exclusif de [mon proche].

Si vous l'estimez opportun, je me tiens a votre disposition pour exercer cette mission, ou pour vous indiquer le
membre de la famille le plus @ méme de I'assumer. Je reste naturellement ouvert(e) a toute autre solution, telle gu'une
habilitation familiale, si elle vous parait mieux correspondre a l'intérét et au degré d'autonomie de [Nom et prénom du
prochel].

Vous trouverez ci-joint les pieces nécessaires a I'examen de ma requéte : la copie de ma piece d'identité et de celle de
mon proche, un justificatif de notre lien de parenté, un justificatif de domicile, le certificat médical circonstancié sous pli
fermé, ainsi que [tout document utile : relevés bancaires, justificatifs de charges, attestations de proches]. Je reste a
votre disposition pour vous transmettre tout élément complémentaire.

Je vous remercie de l'attention que vous voudrez bien porter a ma demande et vous prie d'agréer, Madame, Monsieur

le Juge des contentieux de la protection, I'expression de ma haute considération.



[Prenom][NOM]

Signature



