
[Prenom][NOM]
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[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 30/06/2026

Objet : Demande de mise sous sauvegarde de justice en urgence

Madame, Monsieur le juge des contentieux de la protection,

Je me permets de solliciter votre intervention afin que soit prononcée, dans les meilleurs délais, une mesure de 

sauvegarde de justice au bénéfice de [nom et prénom de la personne à protéger], né(e) le [date de naissance] et 

demeurant [adresse complète], dont je suis [lien de parenté ou qualité : conjoint, enfant, proche].

L'état de santé de [nom de la personne] s'est dégradé de manière soudaine et préoccupante, ainsi que l'atteste le 

certificat médical circonstancié que je joins à la présente, rédigé par le docteur [nom du médecin], inscrit sur la liste 

établie par le procureur de la République.

En raison de cette altération de ses facultés, [nom de la personne] n'est plus en mesure de pourvoir seul(e) à la 

défense de ses intérêts ni de gérer ses affaires courantes, ce qui l'expose à un risque immédiat sur le plan tant 

personnel que patrimonial.

Plusieurs démarches urgentes demeurent en suspens, notamment [à préciser : règlement de factures, opérations 

bancaires, signature d'un acte, prise en charge médicale], et tout engagement contracté en l'état actuel pourrait lui 

causer un préjudice difficilement réparable, faute d'une protection rapidement mise en place.

La sauvegarde de justice me paraît la réponse la plus adaptée à cette situation, car elle permet d'assurer sans 

attendre la protection de ses intérêts tout en autorisant, le cas échéant et sous le contrôle que vous jugerez utile, la 

désignation d'un mandataire spécial chargé d'accomplir les actes les plus pressants.

Je me tiens naturellement à votre disposition pour vous transmettre toute pièce complémentaire, pour préciser les 

éléments de cette demande ou pour être entendu(e), et je m'engage à faciliter toute vérification que vous estimeriez 

nécessaire. Je vous remercie de l'attention que vous voudrez bien porter à cette requête, que je vous prie d'examiner 

avec la plus grande diligence compte tenu de l'urgence.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur le juge des contentieux de la protection, l'expression de ma haute 

considération.

                                                                                                              [Prenom][NOM]

                                                                                                              Signature


