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Les 70 ans d'un parent, par son enfant

Chère famille, chers amis,

Merci à vous tous d'être venus ce soir. Si nous sommes réunis autour de cette table, c'est pour fêter une personne qui 

compte énormément, pour moi comme pour beaucoup d'entre vous. [Prénom], aujourd'hui tu as 70 ans, et je voulais 

prendre un instant pour te dire à voix haute ce que je te répète bien trop rarement.

Je me souviens encore de [un souvenir precis], quand j'étais petit. Tu m'avais emmené à [un lieu] un matin de rien du 

tout, et tu avais cette façon bien à toi de transformer une journée ordinaire en aventure. Il y avait [un detail] que je n'ai 

jamais oublié. Ce jour-là, sans même t'en rendre compte, tu m'apprenais déjà quelque chose.

Parce que tu as toujours été ainsi. Patient quand il le fallait, ferme quand c'était nécessaire, et drôle au moment où 

personne ne s'y attendait. Tu nous as transmis le goût du travail bien fait, le respect des autres et cette idée toute 

simple que la famille passe avant le reste. Je repense souvent à [un autre souvenir] : tu n'as rien dit, tu as juste agi, et 

ça valait tous les beaux discours du monde.

Alors ce soir, je voudrais surtout te dire merci. Merci pour les sacrifices que tu as faits sans jamais t'en vanter. Merci 

pour les leçons que je ne comprends vraiment que maintenant, devenu adulte à mon tour. Tout ce que je suis, je te le 

dois en grande partie, et pour ça je n'aurai jamais assez de mots. Je t'aime, tout simplement.

Pour ces nouvelles années qui s'ouvrent devant toi, je te souhaite d'abord la santé, et puis du temps. Du temps pour 

[un projet ou un plaisir], pour les voyages dont tu parles depuis si longtemps, pour les fous rires avec tes 

petits-enfants. Continue d'être exactement la personne que tu es, car c'est bien celle-là que nous aimons.

Et maintenant, je vous propose à tous de vous lever. Prenez vos verres, et regardez un instant cette personne 

formidable qui souffle aujourd'hui ses 70 bougies. Soixante-dix ans de générosité, de courage et d'amour, voilà 

quelque chose qui se célèbre comme il se doit.

Levons nos verres à [Prénom] : joyeux anniversaire, et que les plus belles années soient encore devant toi !
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