
[Prenom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 02/07/2026

Objet : Demande de fixation de la résidence exclusive de l'enfant [nom de l'enfant] chez le parent demandeur

Madame, Monsieur le Juge aux affaires familiales,

Je me permets de solliciter votre bienveillante attention au sujet de la situation de mon enfant, [nom de l'enfant], né(e) 

le [date], issu(e) de mon union avec [Prénom nom de l'autre parent]. Nous exerçons ensemble l'autorité parentale et je 

reste attaché(e) à ce que chacun de nous conserve une place auprès de notre enfant.

L'organisation actuelle prévoit une résidence [alternée / au domicile de l'autre parent], selon les modalités fixées [par 

notre accord / par une précédente décision]. Depuis [date ou période], plusieurs faits sérieux me conduisent à 

m'inquiéter pour la sécurité et le bien-être de [nom de l'enfant], que je rapporte ci-après de façon factuelle : 

[description précise et datée des faits constatés, sans interprétation].

C'est pourquoi je sollicite de votre juridiction la fixation de la résidence exclusive de [nom de l'enfant] à mon domicile, 

cette demande reposant avant tout sur l'intérêt supérieur de l'enfant et sur la nécessité de le préserver d'un 

environnement que j'estime, à ce jour, préjudiciable à son équilibre.

À l'appui de ma demande, je joins [liste des pièces : attestations, certificats, comptes rendus, signalements, échanges 

écrits] et je me tiens prêt(e) à en produire d'autres. Il ne s'agit nullement d'écarter l'autre parent de la vie de l'enfant, 

mais d'assurer à ce dernier un cadre stable, tout en préservant, dans la mesure du possible, un droit de visite et 

d'hébergement adapté à son âge et à ses besoins.

Conscient(e) de l'importance d'une solution apaisée, je reste ouvert(e) à une mesure de médiation familiale si vous 

l'estimez opportune, et je m'en remets à votre appréciation pour ordonner, le cas échéant, toute mesure d'instruction 

utile, telle qu'une enquête sociale ou l'audition de l'enfant s'il en fait la demande.

Je me tiens à votre entière disposition pour être entendu(e), fournir tout renseignement complémentaire et transmettre 

l'ensemble des pièces justificatives que vous jugerez nécessaires à l'examen de ce dossier.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur le Juge aux affaires familiales, l'expression de ma haute considération.

                                                                                                              [Prenom][NOM]

                                                                                                              Signature


