
[Prenom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 02/07/2026

Objet : Information relative à mon changement de domicile et à ses conséquences sur l'organisation de la garde de 

[nom de l'enfant]

Madame,

Nous sommes tous les deux les parents de [nom de l'enfant], né(e) le [date], et nous exerçons ensemble l'autorité 

parentale. Depuis notre séparation, [nom de l'enfant] partage son temps entre nos deux foyers selon l'organisation que 

nous avons mise en place d'un commun accord.

Je tiens à vous informer que je vais déménager à compter du [date] pour m'installer au [nouvelle adresse], à [ville]. Ce 

changement de domicile modifiera la distance entre nos deux logements ainsi que le trajet habituel de [nom de 

l'enfant], ce qui aura des répercussions sur les temps de visite et d'hébergement tels que nous les avons organisés 

jusqu'à présent.

Je souhaite adapter ensemble les modalités de la garde et du droit de visite afin qu'elles restent compatibles avec 

cette nouvelle situation, dans le seul intérêt de [nom de l'enfant], notamment pour préserver la stabilité de sa scolarité 

et la régularité de ses liens avec chacun de nous.

Concrètement, je vous propose de revoir les horaires et le lieu de remise de [nom de l'enfant], de répartir les trajets 

liés à [son école] et d'ajuster le calendrier des week-ends et des vacances. Vous trouverez ci-joint [ma nouvelle 

adresse complète], [les coordonnées de son futur établissement scolaire] et [un projet de calendrier] pour servir de 

base à nos échanges.

Je privilégie un accord amiable et reste convaincu(e) que nous pouvons trouver une solution ensemble ; si nous ne 

parvenions pas à nous entendre, je vous proposerais de recourir à la médiation familiale avant d'envisager, le cas 

échéant, de saisir le juge aux affaires familiales.

Je reste à votre disposition pour en discuter à la date qui vous conviendra, par téléphone au [numéro] ou lors d'un 

rendez-vous, et pour vous transmettre tout document utile concernant ce déménagement et son incidence sur 

l'organisation de [nom de l'enfant].

Je vous prie d'agréer, Madame, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prenom][NOM]

                                                                                                              Signature


