
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 05/07/2026

Objet : Demande de congé parental d'éducation

Madame, Monsieur,

À la suite de la naissance de mon enfant [Prénom de l'enfant], survenue le [date de naissance], et conformément aux 

articles L1225-47 et suivants du Code du travail, je souhaite bénéficier d'un congé parental d'éducation afin de me 

consacrer pleinement à son éducation durant les premiers mois de sa vie.

Ce congé prendra la forme [d'une suspension totale de mon contrat de travail / d'un passage à temps partiel à raison 

de [nombre] heures par semaine]. Il débutera le [date de début] pour une durée de [durée, par exemple un an], soit 

jusqu'au [date de fin], étant entendu que cette période pourra faire l'objet d'un renouvellement dans les limites prévues 

par la loi.

Je justifie de plus d'un an d'ancienneté au sein de [Nom de l'entreprise] à la date de naissance de mon enfant et 

remplis ainsi l'ensemble des conditions ouvrant droit à ce congé. Conformément aux dispositions légales, je vous 

adresse la présente demande en respectant le délai de prévenance applicable à ma situation.

Je me tiens bien entendu à votre disposition pour convenir d'un rendez-vous, afin de définir ensemble les modalités 

pratiques de ce congé, d'organiser la transmission de mes dossiers en cours et de préparer mon retour dans de 

bonnes conditions.

Je vous remercie par avance de l'attention portée à ma demande et vous saurais gré de bien vouloir m'en confirmer la 

réception, ainsi que la prise en compte de la date de départ envisagée.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


