
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal][VILLE]

                                                                                                              Paris, le 12/07/2026

Mes chers [prénoms des parents],

Quelle merveilleuse nouvelle ! J'ai appris l'arrivée de [prénom du bébé] et je n'ai pas pu attendre pour vous écrire et 

partager votre bonheur. Depuis cette annonce, je vous imagine tous les deux penchés sur ce petit visage, un peu 

épuisés et complètement émerveillés à la fois.

Je vous adresse mes plus belles félicitations, à tous les deux. Je sais combien vous attendiez ce moment, et je suis 

sincèrement heureux(se) pour vous. Tout ce que vous viviez ces derniers mois, entre l'impatience et les préparatifs, 

prend enfin un prénom et un visage.

Je n'ai pas le moindre doute : vous ferez des parents formidables. Je me souviens encore de [souvenir partagé, un 

moment où ils ont montré leur générosité ou leur patience], et je me dis que [prénom du bébé] a vraiment beaucoup 

de chance d'être attendu par des gens comme vous. Je suis impatient(e) de faire sa connaissance, dès que vous 

serez prêts à recevoir un peu de monde.

En attendant, ne vous mettez aucune pression et savourez ces tout premiers instants ensemble. Le reste peut bien 

attendre. Et si vous avez besoin de quoi que ce soit dans les semaines qui viennent, n'hésitez surtout pas à 

m'appeler : une course à faire, un repas à déposer, ou juste une présence pour souffler un peu, je serai vraiment 

heureux(se) de vous donner un coup de main.

Profitez de cette parenthèse hors du temps. Les nuits seront courtes, mais ces premiers jours ne reviendront pas, 

alors prenez-les comme ils viennent, avec toute la douceur que vous méritez. Je pense fort à vous trois.

Je vous embrasse tous les trois, avec toute mon affection.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


