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Chers [Prénom de l'ami] et [Prénom du conjoint],

Nous venons d'apprendre la naissance de [Prénom du bébé] et nous tenions à vous écrire sans attendre. C'est une 

magnifique nouvelle, et nous sommes vraiment heureux pour vous deux. Vous voilà parents, et rien que d'y penser, 

cela nous remplit de joie.

Nous savons combien vous attendiez ce moment, et nous n'oublions pas [souvenir partagé : une conversation, un 

projet, une promesse que vous vous étiez faite]. Voir votre famille s'agrandir aujourd'hui a quelque chose de très 

émouvant pour nous qui vous connaissons depuis si longtemps. On garde le souvenir de tant de bons moments avec 

vous, et savoir qu'un nouveau venu vient les prolonger nous touche profondément.

Nous imaginons que les nuits sont courtes et les journées bien remplies. Ne vous mettez aucune pression et prenez le 

temps de souffler dès que vous le pouvez. Le reste, le courrier, les visites, les remerciements, tout cela peut patienter. 

L'essentiel, en ce moment, c'est vous trois.

Si vous avez besoin d'un coup de main pendant ces premières semaines, un repas déposé devant votre porte, des 

courses, un moment de relais pour vous reposer ou simplement quelqu'un à qui parler, dites-le-nous sans hésiter. Ce 

sera un vrai plaisir de vous aider, et vous ne nous dérangerez jamais.

Nous avons hâte de venir vous voir et de faire la connaissance de [Prénom du bébé], dès que vous vous sentirez 

prêts à recevoir. En attendant, nous vous embrassons tous les trois de tout notre cœur. Nous souhaitons à [Prénom du 

bébé] une vie pleine de douceur et de rires, entourée de parents qui sauront l'aimer comme nous vous aimons.

Avec toute notre affection,

                                                                                                              [Prénom][NOM]
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