
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 10/08/2026

Objet : Contestation de la suspension de mon allocation chômage

Madame, Monsieur,

Par la présente, je conteste formellement la décision de suspension de mon allocation chômage qui m'a été notifiée le 

[Date de la notification], au titre de mon dossier enregistré sous l'identifiant France Travail [Numéro d'identifiant]. Je 

forme ce recours dans le délai de deux mois imparti pour contester une telle décision.

Le motif retenu, à savoir [Motif invoqué dans la notification], ne correspond pas à ma situation réelle. Pendant toute la 

période concernée, j'ai respecté l'ensemble de mes obligations de demandeur d'emploi : recherche active d'emploi, 

réponses aux convocations et actualisation mensuelle de ma situation. Cette suspension me prive aujourd'hui de ma 

principale source de revenus.

À l'appui de ma demande, je joins à ce courrier les pièces justificatives suivantes : [Liste des justificatifs joints]. Ces 

documents établissent la régularité de ma situation sur la période en cause et contredisent le manquement qui m'est 

reproché. Je tiens l'original de chacune de ces pièces à votre disposition pour toute vérification.

En conséquence, je vous demande de bien vouloir procéder au réexamen de mon dossier et de rétablir le versement 

de mon allocation, ainsi que le règlement des sommes suspendues à compter du [Date d'effet de la suspension]. Je 

sollicite également la levée de toute mesure de radiation liée à cette décision.

Je vous remercie de bien vouloir m'informer par écrit de la suite réservée à cette contestation. À défaut de réponse 

favorable, je me réserve le droit de saisir le médiateur de France Travail, puis le tribunal administratif compétent.

Je reste à votre entière disposition pour vous transmettre tout justificatif complémentaire ou pour vous rencontrer lors 

d'un entretien, à la date qui vous conviendra le mieux.

Dans l'attente de votre réponse, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


