
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 16/06/2026

Objet : Allergie alimentaire de [Nom de l'enfant] et demande de mesures de précaution

Madame, Monsieur,

Parent de [Nom de l'enfant], inscrit(e) en classe de [classe] dans votre établissement pour l'année scolaire [année], je 

souhaite porter à votre connaissance une information importante pour sa sécurité.

Mon enfant présente une allergie alimentaire aux allergènes suivants : [liste des allergènes]. Une exposition, même en 

faible quantité, peut entraîner une réaction sévère nécessitant une intervention rapide.

En cas de réaction, les premiers symptômes sont [symptômes] et la conduite à tenir est la suivante : [conduite à tenir, 

traitement, personne à prévenir]. La trousse d'urgence prescrite par notre allergologue est rangée [emplacement].

Je vous remercie d'en informer l'ensemble du personnel pédagogique, administratif et de restauration, et de me 

confirmer la mise en place des précautions nécessaires, notamment à la cantine et lors des activités. Je sollicite par 

ailleurs l'organisation d'une réunion en vue de la mise en place d'un Projet d'Accueil Individualisé (PAI) avec le 

médecin scolaire.

Vous trouverez ci-joint le certificat médical de notre allergologue et, le cas échéant, l'ordonnance de la trousse 

d'urgence. Je reste à votre disposition pour tout document ou renseignement complémentaire.

Dans l'attente de votre réponse, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


