
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 12/07/2026

Objet : Demande d'accès à mon dossier médical

Madame, Monsieur,

Je me permets de vous solliciter afin d'exercer mon droit d'accès à mon dossier médical, conformément à l'article 

L1111-7 du Code de la santé publique. Suivi(e) par vos soins, je souhaite prendre connaissance de l'ensemble des 

informations de santé que vous conservez à mon sujet.

Enregistré(e) dans vos services sous le numéro [numéro de dossier / patient], né(e) le [date de naissance], je 

demande à consulter l'ensemble des documents relatifs à mon suivi : comptes rendus de consultation et 

d'hospitalisation, résultats d'examens, prescriptions, courriers échangés avec d'autres praticiens et tout autre élément 

figurant à mon dossier. Cette démarche me permettra de mieux suivre l'évolution de mon état et, le cas échéant, de 

transmettre ces éléments au praticien qui assurera la suite de ma prise en charge.

Je vous remercie de bien vouloir m'indiquer les modalités d'accès retenues, soit par consultation sur place à une date 

que vous me proposerez, soit par l'envoi de copies à l'adresse mentionnée en en-tête. Le cas échéant, merci de me 

préciser à l'avance le montant des éventuels frais de reproduction et d'envoi.

Vous trouverez ci-joint une copie de ma pièce d'identité, afin d'attester de mon identité et de faciliter le traitement de 

ma demande. Je reste à votre disposition pour vous transmettre tout justificatif complémentaire qui vous serait 

nécessaire.

Je vous rappelle que vous disposez d'un délai de huit jours pour me répondre, porté à deux mois lorsque les 

informations demandées datent de plus de cinq ans. Je vous saurais gré de m'accuser réception de ce courrier et de 

m'indiquer la date à laquelle ces documents pourront m'être communiqués.

Soucieux(se) de l'exactitude des données me concernant, je vous signale que je pourrai, après consultation, vous 

demander la rectification de toute information qui se révélerait inexacte ou incomplète.

Dans l'attente de votre réponse, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


