
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 10/08/2026

Objet : Demande de référé pour modification des droits d'hébergement de l'enfant

Madame, Monsieur le Juge aux affaires familiales,

Je soussigné(e) [Votre Prénom et Nom], demeurant [votre adresse], père/mère de l'enfant [Prénom et Nom de 

l'enfant], né(e) le [date de naissance], ai l'honneur de solliciter votre intervention par voie de référé afin d'obtenir la 

modification des droits de visite et d'hébergement fixés à l'égard de notre enfant.

Par jugement rendu le [date du jugement] par le tribunal judiciaire de [ville], sous le numéro [numéro de rôle], les 

modalités d'hébergement ont été fixées comme suit : [rappeler les modalités actuelles : résidence habituelle, fins de 

semaine, partage des vacances scolaires]. Ces dispositions étaient adaptées à notre organisation de l'époque ; la 

situation a depuis profondément évolué.

En effet, [exposer précisément les faits nouveaux : déménagement lié à un nouvel emploi, changement d'horaires de 

travail, mésentente grave avec l'autre parent, éléments faisant craindre un danger pour l'enfant]. Le maintien du 

dispositif actuel est devenu contraire à l'intérêt de l'enfant et la situation présente un caractère d'urgence qui ne 

permet pas d'attendre une audience au fond.

Je sollicite en conséquence, à titre provisoire, la fixation des modalités suivantes : [préciser l'hébergement demandé : 

résidence habituelle de l'enfant, fréquence des fins de semaine, répartition des vacances scolaires, lieux et horaires 

de remise]. Cette organisation tient compte de la situation nouvelle tout en préservant les liens de l'enfant avec chacun 

de ses parents.

Vous trouverez à l'appui de la présente les pièces suivantes : copie du jugement du [date du jugement], justificatif de 

domicile, [attestations de proches, certificat médical, contrat de travail, tout document établissant le changement de 

situation]. Mon conseil, Maître [nom de l'avocat], se tient à la disposition du greffe pour la délivrance de l'assignation et 

la fixation d'une audience à bref délai.

Je reste naturellement à votre disposition pour fournir toute précision complémentaire et me présenterai à l'audience 

qu'il vous plaira de fixer.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur le Juge aux affaires familiales, l'expression de ma haute considération.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


