
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 23/03/2026

Objet : Demande de réduction du préavis de démission

Madame, Monsieur,

Je vous informe par la présente de ma décision de démissionner de mes fonctions au sein de l'entreprise [Nom de 

l'entreprise], à compter du [date de début du préavis]. Conformément aux dispositions de mon contrat de travail, je 

suis tenu de respecter un préavis de [durée du préavis].

Afin de faciliter ma transition professionnelle et pour des raisons personnelles, je souhaiterais solliciter une réduction 

de cette période de préavis. Je suis conscient(e) des conséquences que cette demande peut engendrer pour 

l'organisation et je m'engage à assurer une transition fluide et à former mon/ma remplaçant(e) dans les meilleures 

conditions.

Je suis disponible pour discuter des modalités de cette réduction de préavis et pour convenir d'une date de départ qui 

conviendrait à toutes les parties. Je reste également à votre disposition pour toute tâche qui pourrait nécessiter mon 

expertise durant cette période.

Je tiens à exprimer ma gratitude pour les opportunités de développement professionnel que j'ai eues au sein de [Nom 

de l'entreprise] et pour le soutien de toute l'équipe au cours de mon parcours.

Dans l'attente de votre réponse favorable, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations 

distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


