
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 25/06/2026

Objet : Nuisances sonores provenant de votre logement

Madame, Monsieur,

J'habite [votre adresse ou situation : appartement situé au-dessus, maison voisine] et je me permets de vous adresser 

ce courrier au sujet de bruits provenant de votre logement, qui gênent ma tranquillité depuis [durée, par exemple 

plusieurs semaines].

Il s'agit principalement de [nature du bruit : musique, déplacements, travaux, aboiements], que je constate surtout 

[jours et créneaux horaires concernés, par exemple en soirée et le week-end], parfois jusqu'à une heure tardive.

Je suppose que vous n'avez peut-être pas mesuré à quel point ces bruits s'entendent chez moi, et c'est pourquoi je 

préfère vous en faire part directement plutôt que d'en arriver à d'autres démarches.

Je vous serais reconnaissant(e) de bien vouloir veiller à atténuer ces nuisances, notamment [pendant les horaires de 

repos / la nuit], afin que chacun puisse profiter du calme auquel il a droit.

Je reste bien sûr ouvert(e) au dialogue et disponible pour en discuter de vive voix, persuadé(e) que nous trouverons 

facilement une solution amiable.

En vous remerciant par avance de votre compréhension, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de 

mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


