
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 02/08/2026

Démission de mon poste de [intitulé du poste]

Madame, Monsieur,

Par la présente, je vous informe de ma décision de démissionner du poste de [intitulé du poste] que j'occupe au sein 

de votre entreprise depuis le [date d'entrée]. Cette décision est mûrement réfléchie et je tenais à vous en faire part 

dans les meilleurs délais, afin que nous puissions organiser ensemble mon départ dans la sérénité.

Conformément à [mon contrat de travail / ma convention collective], la durée de mon préavis est de [durée du préavis]. 

Mon dernier jour de travail interviendra donc le [date de fin de préavis], sauf accord de votre part pour une date 

différente. Je me tiens naturellement à votre disposition pour échanger sur les modalités pratiques de cette période de 

transition.

Je quitte mes fonctions pour saisir une opportunité professionnelle qui correspond à mes aspirations et à mon projet 

de carrière. Je tiens à vous remercier sincèrement pour la confiance que vous m'avez témoignée et pour tout ce que 

j'ai appris au sein de vos équipes durant notre collaboration.

Je vous saurais gré de bien vouloir tenir à ma disposition, à la date de mon départ, mon certificat de travail, le reçu 

pour solde de tout compte ainsi que l'attestation destinée à France Travail. Je vous remercie par avance de votre 

diligence concernant l'établissement de ces documents.

D'ici là, je reste pleinement mobilisé pour assurer la transmission de mes dossiers en cours et faciliter la prise de 

relais, afin que mon départ se déroule dans les meilleures conditions pour l'équipe. Je veillerai à transmettre toutes les 

informations utiles à la personne qui me succédera et à finaliser les tâches déjà engagées.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


