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                                                                                                              Paris, le 21/06/2026

Objet : Candidature pour un bénévolat d'accompagnement des personnes hospitalisées

Madame, Monsieur,

Je me permets de vous adresser ma candidature pour rejoindre votre équipe de bénévoles dans l'accompagnement 

des personnes hospitalisées au sein de [nom de l'établissement ou de l'association]. J'ai pris connaissance de votre 

action auprès des patients et je souhaite y contribuer en offrant ma présence et mon écoute.

Avoir accompagné un proche hospitalisé durant [précisez la période] m'a fait mesurer ce que représente, pour une 

personne malade, le simple fait d'avoir quelqu'un à ses côtés. C'est cette expérience qui me pousse aujourd'hui à 

m'engager plus largement, auprès de patients que la maladie isole souvent de leurs proches.

Je crois être en mesure d'apporter une écoute attentive et un peu de réconfort, sans jamais perdre de vue la discrétion 

qu'exige ce rôle. Je sais que cette mission demande de la régularité et du respect, et je m'engage à suivre la formation 

et les règles que votre structure jugera nécessaires.

Je serais disponible [précisez vos jours et créneaux], et je souhaite inscrire cet engagement dans la durée plutôt que 

de façon ponctuelle.

Je reste à votre disposition pour un entretien, au cours duquel je pourrai vous présenter plus en détail mes motivations 

et répondre à vos questions.

Je vous remercie de l'attention que vous porterez à ma demande et vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, 

l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


