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L'arrivée de [Prénom du bébé]

Ma chère [Prénom de la sœur],

Ma première pensée, en lisant le faire-part, a été pour toi : ça y est, tu es maman. La naissance de [Prénom du bébé] 

me remplit d'une joie que j'ai du mal à mettre en mots. Depuis [date ou jour], je n'ai qu'une envie, venir vous voir et 

serrer ce petit bout contre moi.

Je repense à nous deux, à notre enfance, à [souvenir partagé, par exemple les étés chez nos grands-parents]. Tu 

disais déjà, à l'époque, que tu aurais un jour une grande famille. Te voilà maman, et je trouve cela bouleversant de te 

voir réaliser ce dont tu rêvais.

Je sais déjà quelle mère tu vas être, parce que je te connais depuis toujours : douce, patiente et solide à la fois. 

[Prénom du bébé] a beaucoup de chance d'être attendu(e) par toi et par [Prénom du conjoint]. Les nuits seront 

courtes, les journées un peu folles, mais tu vas y arriver, j'en suis certain(e).

Je voulais surtout te dire que je suis là, pour de vrai. N'hésite pas à m'appeler, à n'importe quelle heure. Je peux 

passer faire les courses, garder [Prénom de l'aîné] un après-midi, préparer quelques repas à congeler ou simplement 

venir te tenir compagnie le temps d'un café. Ne porte pas tout sur tes épaules, laisse-moi t'aider.

Profite de chaque instant avec [Prénom du bébé], on me dit que ces premiers jours filent à une vitesse folle. Sens-toi 

libre de tout oublier autour de toi : le ménage attendra, les messages aussi. Le reste de la famille trépigne de pouvoir 

venir faire connaissance, mais à votre rythme, quand vous serez prêts.

Embrasse [Prénom du conjoint] de ma part et dis-lui combien je pense à vous trois. J'ai déjà hâte de tenir [Prénom du 

bébé] dans mes bras et de devenir, à ma façon, la tante ou l'oncle un peu trop gâteau qu'il faudra surveiller.

Je vous embrasse tous les trois très fort. À très vite, et toutes mes félicitations, ma grande sœur.
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