
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 26/10/2025

Objet : Refus de participation à une émission de téléréalité

Madame, Monsieur,

Je vous écris aujourd'hui pour vous informer de ma décision de refuser la proposition de participation à votre émission 

de téléréalité. Après mûre réflexion, j'ai considéré divers aspects qui m'ont conduit à cette décision.

Tout d'abord, bien que je sois honoré(e) par votre offre, je souhaite maintenir une vie privée et une intimité qui ne 

s'accordent pas avec la nature publique d'une telle émission.

De plus, mes priorités personnelles et professionnelles actuelles ne me permettent pas de m'engager pleinement dans 

ce projet. J'estime qu'il est crucial de rester fidèle à mes objectifs personnels, qui ne sont pas en adéquation avec le 

format de votre émission.

Je tiens à souligner que ma décision ne reflète en aucun cas un jugement sur la qualité de votre programme, qui a su 

captiver et divertir un large public. C'est avec respect et admiration pour votre travail que je décline cette opportunité.

Je vous remercie sincèrement pour l'intérêt que vous m'avez témoigné et pour la confiance que vous avez envisagée 

en moi pour ce projet.

Je vous souhaite le meilleur succès pour vos futures émissions et espère que vous comprendrez ma position.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


