
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 09/02/2026

Objet : Demande à ma famille d'accepter mon fiancé

Chers parents,

Je me permets de vous écrire aujourd'hui avec l'espoir d'apaiser certaines de vos préoccupations concernant ma 

relation avec [Nom du fiancé].

Il est important pour moi que vous sachiez combien cette relation compte à mes yeux. Depuis le début, [Nom du 

fiancé] a toujours été respectueux et sincère envers moi, et j'ai la certitude qu'il partage les mêmes valeurs 

fondamentales que notre famille.

Je comprends que vous souhaitiez le meilleur pour moi et je vous en suis profondément reconnaissant(e). Cependant, 

je vous encourage à prendre le temps de le connaître davantage et de voir par vous-mêmes les qualités qui me l'ont 

fait choisir comme partenaire de vie.

[Nom du fiancé] a toujours manifesté un profond respect pour notre famille et souhaite sincèrement être accepté 

comme l'un des nôtres. Il est prêt à faire les efforts nécessaires pour vous montrer qu'il est digne de votre confiance.

Je suis convaincu(e) que, avec le temps, vous verrez combien il peut apporter de bonheur et de stabilité dans ma vie. 

Nous avons tous les deux hâte de construire un avenir ensemble, et ce serait un énorme soulagement de savoir que 

vous nous soutenez dans cette démarche.

Je vous invite donc, chers parents, à lui donner une chance et à l'accueillir avec un esprit ouvert. Votre bénédiction 

signifierait énormément pour nous, et je suis sûr(e) que cela renforcerait encore plus les liens qui nous unissent.

En vous remerciant par avance pour votre compréhension et votre bienveillance, je vous prie d'agréer, chers parents, 

l'expression de mon amour et de mon respect.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


