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Objet : Quelques mots de réconfort

Mon cher frère,

Je sais que cette période est difficile pour toi et que le divorce a laissé une empreinte sur ton moral. Je tiens à te 

rappeler que je suis là pour toi, prêt à t'écouter et à te soutenir.

La vie peut parfois sembler injuste et pleine de défis, mais je suis convaincu que tu es capable de surmonter cette 

épreuve. Tu as toujours su faire preuve de résilience et de courage dans les moments difficiles.

Il est important de prendre le temps de te recentrer sur toi-même et d'accueillir les émotions qui te traversent. N'hésite 

pas à te tourner vers moi ou d'autres proches pour partager ce que tu ressens.

Souviens-toi que cette étape n'est qu'un chapitre de ta vie, et que de nouvelles opportunités s'ouvriront à toi. Je crois 

en ta capacité à rebondir et à trouver un nouvel équilibre.

Prends soin de toi, et sache que je suis à tes côtés à chaque instant. Nous traverserons cette période ensemble, et je 

suis sûr que des jours meilleurs t'attendent.

Avec toute mon affection,

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


