
[Prénom][NOM]

[Adresse1]

[Code Postal] [VILLE]

Tél. : 01.23.45.67.89

                                                                                                              [Nom Destinataire]

                                                                                                              [Adresse Destinataire]

                                                                                                              [Code Postal] [VILLE]

                                                                                                              Paris, le 17/08/2026

Objet : Demande d'ouverture d'une mesure de curatelle

Madame, Monsieur le Juge des contentieux de la protection,

Je me permets de vous saisir en ma qualité de [votre lien avec la personne, par exemple frère, sœur, fils, fille, conjoint] 

de [Nom et Prénom de la personne à protéger], né(e) le [date de naissance] et demeurant à [adresse complète]. 

J'entretiens avec elle des liens étroits et stables qui me permettent de suivre au plus près l'évolution de sa situation.

Depuis [période ou date], l'état de santé de [Nom et Prénom de la personne à protéger] s'est dégradé et se traduit par 

[décrivez les difficultés constatées : pertes de mémoire, incapacité à gérer ses comptes, vulnérabilité face aux 

décisions importantes]. Elle conserve une autonomie réelle pour les actes de la vie courante, mais ne peut plus 

prendre seule les décisions les plus engageantes. Une mesure de curatelle me paraît aujourd'hui nécessaire afin de 

protéger ses intérêts personnels et patrimoniaux.

Cette altération de ses facultés a été constatée médicalement. Un certificat médical circonstancié a été établi par 

[Nom du médecin], inscrit sur la liste dressée par le procureur de la République, conformément à la procédure en 

vigueur. Ce document précise la nature des troubles ainsi que leur incidence sur sa capacité à pourvoir seule à ses 

intérêts.

Je joins à la présente le formulaire Cerfa dûment complété ainsi que les pièces suivantes : le certificat médical 

circonstancié, les justificatifs d'identité et de domicile de [Nom et Prénom de la personne à protéger], la copie de ma 

propre pièce d'identité, la justification de mon lien avec elle et tout document utile à l'examen de la requête. Je 

conserve l'original de chacune de ces pièces à votre disposition.

Je reste à votre disposition pour vous communiquer toute information complémentaire et pour me présenter à 

l'audience que vous voudrez bien fixer. Je sais que la personne à protéger sera elle-même entendue, sauf si son état 

de santé le déconseille, avant toute décision de votre part.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur le Juge des contentieux de la protection, l'expression de ma considération 

distinguée.

                                                                                                              [Prénom][NOM]

                                                                                                              Signature


