[Prénom][NOM]

[Adresse]

[Code Postal][Ville]

Tél. : 01.23.45.67.89
[Nom Destinataire]
[Adresse Destinataire]
[Code Postal][VILLE]
Paris, le 30/07/2026

Objet : Demande de stage de [durée] dans le cadre de ma formation [intitulé de la formation]

Madame, Monsieur,

Actuellement en [niveau, ex. deuxiéme année de BTS] de [intitulé de la formation] a [nom de I'établissement], je dois
réaliser un stage de [durée] pour valider mon année. Votre entreprise, [Nom de l'entreprise], correspond exactement
au domaine dans lequel je souhaite me former, et c'est tout naturellement que je vous adresse ma candidature.

Votre travail dans [secteur ou spécialité de I'entreprise] retient mon attention depuis longtemps, en particulier [projet,
produit ou savoir-faire précis]. Passer quelques semaines a vos cotés serait pour moi I'occasion d'observer des
méthodes que je n'apprends qu'en théorie et de comprendre, de l'intérieur, comment se méne un projet réel.

Au cours de ma formation, j'ai [projet ou travail réalisé, ex. congu un dossier complet sur...], ce qui m'a permis de
progresser en [compétence clé] et de me familiariser avec [outil ou logiciel]. Ce travail m'a valu [résultat, ex. la note
de.../20 ou un bon classement]. Ce que je ne connais pas encore, je I'apprends vite, et je m'investis sans compter
dans les taches qu'on me confie.

Je serais disponible du [date de début] au [date de fin]. Mon établissement établit la convention de stage et reste
joignable pour préciser les modalités d'encadrement et I'objectif pédagogique visé. Un tuteur au sein de votre équipe
suffirait a faire de ces semaines une vraie expérience formatrice.

Vous trouverez mon curriculum vitae en piéce jointe. Je reste a votre disposition pour un entretien, en présentiel
comme par téléphone, afin de vous exposer plus en détail ma motivation et de répondre a vos questions. Je peux
également vous transmettre, si vous le souhaitez, quelques travaux réalisés au fil de ma formation.

Je vous remercie de l'attention que vous porterez a ma demande et vous prie d'agréer, Madame, Monsieur,

I'expression de mes salutations respectueuses.

[Prénom][NOM]

Signature



